
事業区分（Ⅰ） 事業区分（Ⅱ） 期　日 対象・参加者等 講師，指導者，担当 主な内容 実施場所等

委員会 アスリートマルチサポート委員会 H30/5/14 委員17名，ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ1名，県総合政策局2名，県体協3名,事務局8名
西部体育センター1名，高岡総合プール1名 ― H29報告事項（サポート実績，成果等），H30事業計画等 富山県総合体育センター・会議室

アスリートマルチサポート・スタッフミーティング アスリートマルチサポート・スタッフミーティング H30/11/23 委員（４名）,トレーナー１（１名）,指導者（１名），事務局４名 ― 陸上競技におけるデータ分析及び評価の方法について 富山県総合体育センター・小研修室

アスリートマルチサポート・スタッフミーティング アスリートマルチサポート・スタッフミーティング H31/2/23 委員（３名）,指導者（５名），事務局６名 ― ボートにおけるデータ分析及び評価の方法について 富山県総合体育センター・小研修室

アスリートマルチサポート・スタッフミーティング アスリートマルチサポート・スタッフミーティング H31/3/17 委員（２名）,指導者（４名），事務局５名 ― バドミントンにおけるデータ分析及び評価の方法について 富山県総合体育センター・大研修室

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（スポーツ障害） H31/2/11 サポート選手（野球・高校　高岡第一高９名） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/5/19 サポート選手（スキー・クロスカントリー雄山高３名） 外部委託(西能病院) 西能みなみ病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/5/26 サポート選手（スキー・クロスカントリー雄山高３名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能みなみ病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/6/4 サポート選手（スキー・アルペン富山第一高２名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/6/9 サポート選手（スキー・クロスカントリー南砺平高１１名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能みなみ病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/6/22 サポート選手（陸上競技・競歩１名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/10/9 サポート選手（陸上競技・駅伝１名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/10/13 サポート選手（スキー・クロスカントリー・一般１名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能みなみ病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/10/17 サポート選手（陸上競技・駅伝・高岡向陵４名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能病院

スポーツ医・科学サポート メディカルチェック（血液検査） H30/10/20 サポート選手（スキー・クロスカントリー・雄山高３名） 外部委託(西能病院) 基本血液検査 西能みなみ病院

スポーツ医・科学サポート 体力測定 H3/4/1-31.3/31 サポート選手（全競技） 県体協スタッフ 形態測定，筋系，動作分析，呼吸循環器系 富山県総合体育センター，富山県西部体育センター

スポーツ医・科学サポート トレーニング指導 H3/4/1-31.3/31 サポート選手（全競技） 外部講師，県体協スタッフ 体力測定結果に基づいたトレーニング指導 富山県総合体育センター，富山県西部体育センター
富山県高岡総合プール

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H304/29 サポート選手（ハンドボール・氷見高男子２４名，指導者１名 計２５名） 舘川委員 強化期の食事の摂り方について 氷見高等学校

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/6/30 サポート選手（ハンドボール・氷見高男子３６名，指導者２名 計３８名） 舘川委員 水分補給について 氷見高等学校

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/7/14 サポート選手（スキー・クロスカントリー　南砺平高男子・女子１３名、指導者３名
計１６名）

スポーツ栄養士
五十嵐　小百合氏

アスリートの食事について 南砺平高等学校

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/9/22 サポート選手（ボート・富山工業１８名、指導者３名、保護者１３名　計３４名） 舘川委員 基本的な食事の摂り方、トレーニング期の食事について 富山県漕艇場

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/10/8 サポート選手（ハンドボール・氷見高男子２２名，指導者２名 計２４名） 舘川委員 増量期の食事、必要エネルギー量の設定、捕食の摂り方 氷見高等学校

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H3011/10 サポート選手（ボート・八尾高男子１６名，女子7名、指導者１名　計２４名） 舘川委員 基本的な食事の摂り方、トレーニング期の食事について 富山県漕艇場

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/11/14 サポート選手（ハンドボール・氷見高男子２２名，指導者２名 計２４名） 舘川委員 増量期の食事、必要エネルギー量の設定、捕食の摂り方 氷見高等学校

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/11/14 サポート選手（スキー・クロスカントリー南砺平高男子・女子１２名,指導差４名
計１６名）

スポーツ栄養士
五十嵐　小百合氏

基本的な食事の摂り方復習、試合期の食事、合宿の食事 南砺平高等学校

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/11/25 サポート選手（陸上競技・高岡向陵高４名,指導者２名）,他選手８名,保護者９名
計２３名 舘川委員 基本的な食事の摂り方、レース前の食事、貧血について 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/11/28 サポート選手（ハンドボール・高岡向陵女子１３名） 舘川委員 食事調査フィードバック、遠征時、試合期の食事の摂り方 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（研修会） H30/12/6 サポート選手（スキー・クロスカントリー南砺平高男子・女子１２名,指導者４名
計１６名）

スポーツ栄養士
五十嵐　小百合氏

基本的な食事の摂り方復習、試合期の食事、合宿の食事 南砺平高等学校

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H30/5/26 サポート選手（スキー・クロスカントリー・コンバインド・雄山高６名，
コンバインド・堀川中１名　　計７名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H305/6/7 サポート選手（スキー・クロスカントリー・一般１名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H30/6/8 サポート選手（スキー・クロスカントリー・南砺平高１３名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H30/6/16 サポート選手（陸上競技・競歩１名，スキー・クロスカントリー上滝中２名　計３名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H31/8/11‐15 サポート選手（ボート・八尾高校２２名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H30/8/16 サポート選手（ボート・富山工業高２０名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H30/9/21 サポート選手（陸上競技・駅伝高岡向陵４名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H30/10/3 サポート選手（ハンドボール・高岡向陵女子１３名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート 栄養サポート（食事調査） H30/12/13 サポート選手（バレーボール・奥田中１０名） 体育ｾﾝﾀｰｽﾀｯﾌ・外部委託 ― 富山県総合体育センター

スポーツ医・科学サポート スポーツメンタルサポート（研修会） H30/7/15 サポート選手（冬季競技スキー,スケート３０名），他選手２２名，指導者11名　計６３名 岡澤委員 スポーツメンタルトレーニングの基礎 富山県総合体育センター・大研修室

スポーツ医・科学サポート スポーツメンタルサポート（研修会） H30/8/11 サポート選手（フェンシング２１名,他選手４名）　計２５名 岡澤委員 実力発揮の方法，自分からﾄﾚｰﾆﾝｸﾞできる選手になる為に 富山県総合体育センター・小研修室

スポーツ医・科学サポート スポーツメンタルサポート（研修会） H30/11/23-24 サポート選手（２３日：２０名,２４日５名）
未来のアスリート（２３日：２０名,２４日：１３名）　　計のべ５８名 岡澤委員 実力発揮の方法，内発的動機づけ 富山県総合体育センター・大研修室

スポーツ医・科学サポート スポーツメンタルサポート（研修会） H30/12/2 サポート競技指導者（フェンシング、ボクシング、陸上競技
スキー・アルペン　計５名） 岡澤委員 ゼミ形式で、普段の指導からの課題に対しての議論 富山県総合体育センター・大研修室

スポーツ医・科学サポート スポーツメンタルサポート（研修会） H311/5-6 サポート選手（５日：２７名,６日２８名）
未来のアスリート（５日：１４名,６日：１１名）　　計のべ８０名 岡澤委員 実力発揮の方法，内発的動機づけ 富山県総合体育センター・大研修室

スポーツ医・科学サポート 女性アスリートサポートプログラム（研修会） H30/10/18 サポート選手（ハンドボール，高校・高岡向陵女子１２名） 鮫島委員 月経について、個人面談
※「国体女子選手における医・科学サポートシステムの構築プロジェクト」と連携し、実施 富山県総合体育センター・小研修室

スポーツ医・科学サポート 女性アスリートサポートプログラム（研修会） H31/2/16 サポート選手（陸上競技・長距離２名）他選手９名，指導者２名，保護者８名　計１９名 鮫島委員 成長期の身体特性等の基礎知識、個人面談
※「国体女子選手における医・科学サポートシステムの構築プロジェクト」と連携し、実施 富山県総合体育センター・小研修室

平成30年度TOYAMAアスリートマルチサポート事業（スポーツ医・科学サポート）
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事業区分（Ⅰ） 事業区分（Ⅱ） 期　日 対象・参加者等 講師，指導者，担当 主な内容 実施場所等

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/6/15-17 サポート選手（ハンドボール・高岡向陵女子２1名） 柿谷（県総合体育センター） 第５４回北信越高等学校ハンドボール選手権 氷見市ふれあいスポーツセンター

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/7/14-15
サポート選手（ボート・成年男子1名,成年女子４名
高校男子７名,高校女子１０名　計２２名）

山地（県総合体育センター） 第３９回北信越国民体育大会ボート競技 新潟県立津川漕艇場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/7/20-23
サポート選手（フェンシング・中学男子１５名、女子５名
計２０名）

前田（県総合体育センター） 第４回全国中学生フェンシング選手権 駒沢オリンピック公園総合運動場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/7/26-29 サポート選手（ホッケー石動興男子２１名・女子２４名　計４５名）
ジャックハンドトレーナーズ

片岡　淳氏
第６９回全国高等学校総合体育大会ホッケー競技 岐阜県川崎工業ホッケースタジアム

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/7/26-31 サポート選手（ハンドボール・高岡向陵女子２1名） 柿谷（県総合体育センター） 第６９回全国高等学校総合体育大会ハンドボール競技 三重県総合文化センター

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/7/27－8.1
サポート選手（ハンドボール・氷見高男子３６名，指導者３名
計３９名）

井口（西部体育センター） 第６９回全国高等学校総合体育大会ハンドボール競技
三重県津市産業・スポーツセンター
サオリーナ

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/7/29-8.2 サポート選手（ソフトテニス１０名）
ジャックハンドトレーナーズ

片岡　淳氏
第６９回全国高等学校総合体育大会ソフトテニス競技 三重交通Ｇ，スポーツの社，鈴鹿テニスコート

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/7/29-8.2 サポート選手（ボート高校男子６名・女子５名　計１１名） 山地（県総合体育センター） 第６９回全国高等学校総合体育大会ボート競技 愛知池運動公園　愛知池漕艇場東郷コース

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/8/17-19 サポート選手（ハンドボール・高岡向陵女子２1名） 柿谷（県総合体育センター） 第39回北信越国民体育大会ハンドボール競技 新潟県上越市柿崎総合体育館

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/9/8-10 サポート選手（アーティスティックスイミング２名） 柿谷（県総合体育センター）
第６９回全国高等学校総合体育大会
水泳・アーティスティックスイミング競技

石川県金沢市金沢プール

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/9/13-16 サポート選手（水泳・飛込７名） 柿谷（県総合体育センター） 第７３回国民体育大会水泳・飛込競技 石川県金沢市金沢プール

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/9/14 サポート選手（ハンドボール・高岡向陵女子２1名） 山地（県総合体育センター） 第73回国民体育大会ハンドボール競技 永平寺緑の村ふれあいセンターアリーナ

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/9/29-10/3 サポート選手（カヌー高校男子２名,女子１名　計３名） 山地（県総合体育センター） 第73回国民体育大会カヌー競技 福井県あわら市北潟湖特設カヌー場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H30/12/22-24 サポート選手（アイスホッケー１７名） 山地（県総合体育センター）
第74回国民体育大会冬季大会アイスホッケー競技会北信
越・東海・近畿ブロック予選会

やまびこスケートの森スケートセンター

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H31/1/10-13 サポート選手（陸上競技・長距離５名），他選手８名　計１３名 柿谷（県総合体育センター） 第３７回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会
京都府京都市西京極総合運動公園
陸上競技場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H31/1/29-2.3 サポート選手（スケート・スピード４名） 柿谷（県総合体育センター） 第74回国民体育大会冬季大会スケート・スピード競技会 北海道釧路市柳町スピードスケート場他

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H31/2/3-2.7
サポート選手（スキー・アルペン中学男子3名・女子5名）
他選手２名　計１０名

柿谷（県総合体育センター） 第56回全国中学校スキー大会 新潟県苗場スキー場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H31/2/1２-17 サポート選手（スキー・アルペン男子15名，女子7名　計22名） 柿谷（県総合体育センター） 第74回国民体育大会冬季大会スキー・アルペン競技会 北海道サッポロテイネスキー場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） H3１/3/25～28 サポート選手（ソフトテニス中学男子８名・女子８名　計１６名） 宮﨑（西部体育センター） 第３０回都道府県対抗中学生ソフトテニス大会 三重県営サンアリーナ．伊勢市市営鄭球場他

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（食事指導） H30/7/27－8/1
サポート選手（ハンドボール・氷見高男子３６名，指導者２名
計３８名）

舘川委員
第６９回全国高等学校総合体育大会ハンドボール競技
大会期間中の食事管理

三重県津市産業・スポーツセンター・サオ
リーナ

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（食事指導） H30/9/14－17
サポート選手（ハンドボール・氷見高男子３６名，指導者２名
計３８名）

舘川委員
第73回国民体育大会ハンドボール競技
大会期間中の食事管理

福井県営体育館、福井市体育館
すかっとランド九頭竜

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（食事指導） H31/3/23-27
サポート選手（ハンドボール・氷見高男子22名，指導者3名
計25名）

舘川委員 第42回全国高等学校ハンドボール選抜大会
八潮エイトアリーナ・三郷市総合体育館
市川市国府台市民体育館

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/4/23, 5/9,7/2,8/16
10/29,11/19,H31/1/23 サポート選手（ハンドボール・氷見高男子） 井口（西部体育センター） ウエイトトレーニング 氷見高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30./5/12，11/11 サポート選手（ホッケー男女　　計４０名） 井口（西部体育センター） ５０m走タイム測定、トレーニング指導 石動高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/5/30,6/20, 7/4
サポート選手（スキー・クロスカントリー南砺平高男子・女子
計１３名） 山地（県総合体育センター） オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/6./6・13
サポート選手（スキー・クロスカントリー南砺平高男子・女子
計１３名）

井口（西部体育センター） オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/6/3 サポート選手（水泳・飛込７名） 柿谷（県総合体育センター） ウォーミングアップ，筋力トレーニング，コンディショニング 富山県高岡総合プール

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/6/11・25,7/9 サポート選手（アイスホッケー１７名） 山地（県総合体育センター）
体つくり、筋力・筋パワーアップ、コンタクトスポーツの専門
的トレーニング

龍谷富山高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/7/5
サポート選手（ウエイトリフティング滑川高男子２８・女子１１名
計３９名）

山地（県総合体育センター） 効果的なウォーミングアップ、腰痛予防、ウォームダウン 滑川高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/7/13-16 サポート選手（ホッケー石動興男子２１名・女子２４名　計４５名）
ジャックハンドトレーナーズ

片岡　淳氏
インターハイに向けての強化合宿 島根県立横田高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/8/7-11 サポート選手（ホッケー石動高女子２４名）
ジャックハンドトレーナーズ

片岡　淳氏
北信越国体に向けての強化合宿 北海道野幌運動公園ホッケー場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/8/26,9/2・8 サポート選手（水泳・飛込７名） 柿谷（県総合体育センター） 国体に向けての強化合宿 富山県高岡総合プール

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/9/5・26,10/3 サポート選手（スキー・クロスカントリー　南砺平高男子・女子１３名） 井口（西部体育センター） オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/9/12・19 サポート選手（スキー・クロスカントリー　南砺平高男子・女子１３名） 山地（県総合体育センター） オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/11/30-12/14 サポート選手（スキー・アルペン中学６名，高校２名、大学１名　計９名）他選手３名 柿谷（県総合体育センター） ２０２０年とやま国体に向けた強化合宿 フィンランド・ルカスキー場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/12/21-26 サポート選手（ホッケー石動興男子２１名・女子２４名　計４５名）
ジャックハンドトレーナーズ

片岡　淳氏
国体に向けての強化合宿

マツゲンスポーツグラウンド（和歌山県）
親里ホッケー場（奈良県）
立命館OICフィールド（大阪府）

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/12/26‐30 サポート選手（ソフトテニス・高岡西高１０名）
ジャックハンドトレーナーズ

片岡　淳氏
大会に向けての強化合宿 和歌山信愛高山東テニスコート

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/12/27 サポート選手（陸上競技・長距離５名），他選手８名　計１３名 柿谷（県総合体育センター）
第３７回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会に向けての
コンディショニング

富山県総合運動公園陸上競技場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H31/1/3-７ サポート選手（スキー・アルペン中学男子３名・女子７名　計１０名） 柿谷（県総合体育センター） ２０２１年とやま国体に向けた強化合宿 北海道糠平温泉郷

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） H30/1/7 
サポート選手（野球・高校　富山商業９名），他選手３７名
計４６名

山地（県総合体育センター） ランニング動作の改善 富山商業高大２体育館ピロティ―

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（ｽﾎﾟｰﾂﾒﾝﾀﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ） H30/7/21-22
サポート選手（ウエイトリフティング滑川高男子９名）
他選手２名　計９名

岡澤委員 インターハイに向けての強化合宿 愛媛県新居浜市重量挙場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（ｽﾎﾟｰﾂﾒﾝﾀﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ） H30/9/21-23
サポート選手（ウエイトリフティング滑川高男子１３名・女子３名）
他選手５名　計２１名

岡澤委員 国体に向けての強化合宿 福井県立坂井高等学校

平成30年度TOYAMAアスリートマルチサポート事業（サポートスタッフ・中央講師の派遣）
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事業区分（Ⅰ） 事業区分（Ⅱ） 事業区分（Ⅲ） 期　日 対象・参加者等 講師，指導者，担当 主な内容 開催場所等

スポーツ医・科学調査、研究 大学・各関係機関との連携
国立スポーツ科学センター（JISS)，
ナショナルトレーニングセンター（NTC)
との連携

H30/9/19
各県スポーツ医・科学センター・教育委員会
・スポーツ協会担当者 前田（県総合体育センター） ハイパフォーマンスセンターネットワーク「第１回測定研修会」 JISS国立スポーツ科学センター

スポーツ医・科学調査、研究 大学・各関係機関との連携
国立スポーツ科学センター（JISS)，
ナショナルトレーニングセンター（NTC)
との連携

H30/10/22-24
スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者
・競技者・関係者等 山地（県総合体育センター）

ハイパフォーマンスネットワーク構築会議
ハイパフォーマンスカンファレンス２０１８

ハイパフォーマンスセンター

スポーツ医・科学調査、研究 大学・各関係機関との連携
国立スポーツ科学センター（JISS)，
ナショナルトレーニングセンター（NTC)
との連携

H30/10/22-24
スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者
・競技者・関係者等

井口（西部体育センター）
宮島（県総合体育センター）

ハイパフォーマンスカンファレンス２０１８ ハイパフォーマンスセンター

スポーツ医・科学調査、研究 大学・各関係機関との連携
国立スポーツ科学センター（JISS)，
ナショナルトレーニングセンター（NTC)
との連携

H30/12/12
各県スポーツ医・科学センター・教育委員会
・スポーツ協会担当者 前田（県総合体育センター） ハイパフォーマンスセンターネットワーク「第２回測定研修会」 JISS国立スポーツ科学センター

スポーツ医・科学調査、研究 大学・各関係機関との連携
国立スポーツ科学センター（JISS)，
ナショナルトレーニングセンター（NTC)
との連携

H312/20
各県スポーツ医・科学センター・教育委員会
・スポーツ協会担当者 前田（県総合体育センター） ハイパフォーマンスセンターネットワーク「第３回測定研修会」 JISS国立スポーツ科学センター

スポーツ医・科学調査、研究 調査・研究 大会、トップ選手の競技力調査 H30/7/27-8/1 サポート選手（氷見高男子ハンドボール部） 井口（西部体育センター） 第６９回全国高等学校総合体育大会ハンドボール競技
三重県津市産業・スポーツセン
ター・サオリーナ

スポーツ医・科学調査、研究 調査・研究 大会、トップ選手の競技力調査 H30/9/13-17 サポート選手（氷見高男子ハンドボール部） 井口（西部体育センター） 第73回国民体育大会ハンドボール競技
福井県営体育館、福井市体育館
すかっとランド九頭竜

スポーツ情報 HOW　TO　WIN　№２５ ― 全県下 ホームページ掲載 平成３０年度事業報告 富山県総合体育センターホームページ

スポーツ情報
ｽﾎﾟｰﾂ医科学的ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ情報

№５６ ― 全県下 ホームページ掲載
最新情報「すぐに役立つ食事と栄養」
～健康づくりの方からアスリートまで～

富山県総合体育センターホームページ

スポーツ情報 T－net ―
市町村体育関係、競技団体、公共体育施設、ス
ポーツクラブ等 配信 JISS（ｊ-net）、医・科トレ事業等からのスポーツ情報の提供 T-net登録者

スタッフ研修 ― ― H30/6/2-3 スポーツ関係団体、トレーニング指導者 宮島指導員
JATI日本ﾄﾚｰﾆﾝﾝｸﾞ指導者協会「第３回科学的手法に基づくト
レーニング指導講習会，第12回総会・研修会」

帝京平成大学中野キャンパス

スタッフ研修 ― ― H30/7/1
スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者・競
技者・関係者等 柿谷（県総合体育センター） NSCAジャパン東海地域ディレクターセミナー 東カン名古屋キャステール

スタッフ研修 ― ― H309/24
スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者・競
技者・関係者等 柿谷（県総合体育センター） NSCAジャパン関西地域ディレクターセミナー 兵庫県私学会館

スタッフ研修 ― ― H30/11/25
スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者・競
技者・関係者等 宮島（県総合体育センター）

JATI日本トレーニング指導者協会第24回北信越支部ワーク
ショップ

富山県総合体育センター

スタッフ研修 ― ― H31/1/26
スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者・競
技者・関係者等 柿谷（県総合体育センター） NSCAジャパンS&Cカンファレンス２０１８ 日本科学未来館

平成30年度TOYAMAアスリートマルチサポート事業（調査・研究，情報，スタッフ研修）
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