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【 時間内参加自由 】

日
時
日
時

　

場
所
場
所

富山県西部体育センター 中アリーナ
※冷暖房有

対
象
対
象

0 歳～３歳程度の幼児 と その保護者

お問合わせ

身体を動かします！
講師と共に楽しく
親子それぞれ、

保護者 :　当センター指導員
幼　児 :　保育士資格保持者

講師

参
加

無
料
！！

参
加

無
料
！！

( 家族も一緒に参加できます）

事前申込みなし。 当日参加可能です

お好きな時間に参加してください！

ホームページ

QR コード

LINE公式アカウント

QR コード QR コード

インスタグラム

毎月１回

４月 16 日
9月 10 日

10 月 15 日
1月 21 日

木曜日
point

point

point

point

昨年度の活動の様子

point

広報活動に使用するため、 活動の様子を撮影させていただきます。 ご了承ください。

6 月 18 日5月 21 日
7月 16 日 8月 20 日

・ ・
・ ・
11 月 19 日 12 月 17 日・ ・

3月 18 日2月 18 日・ ・

内履きシューズ持参 ( 保護者）


