
平成24年度     スポーツ医・科学的サポート推進事業≪スタンダードサポート（トータルサポートコース）・スペシャルサポート≫

　

競技種目

対象 ﾒﾃﾞｨｶﾙﾁｪｯｸ 体　力　測　定

評価
及び指導

要望に応じたサポート

メディカ ェック 食事調査ルチ

現場指導
専門的・個別
トレーニング指導
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専門員の派遣区分 性別 人数

問診表
筋系 呼吸循環器系 動作分析
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スキー

アルペン

高校 男 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 　 〇 ○ ○ ○ 〇

高校 女 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 〇

中学 男 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 〇

中学 女 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 〇

クロスカントリー

成年 男 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 〇 ○ ○

成年 女 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 　

高校 男 13 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ 〇 ○ 〇

高校 女 6 ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 〇

ジャンプ
コンバインド

高校 男 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ 　

中学 男 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ 　

水泳（水球）
高校 男 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○

中学 男 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○

ウエイトリフティング

高校 男 18 ○ 　 ○ 〇 ○

高校 女 5 ○ ○ 〇 ○ 　

中学 男 1 ○ ○ 〇 　

中学 女 1 ○ ○ 〇 　

ボート

成年 男 9 ○ 　 ○
ｴﾙｺﾞﾒｰﾀｰ
（協会で実施）

〇 ○ 〇

成年 女 4 ○ ○
ｴﾙｺﾞﾒｰﾀｰ
（協会で実施）

〇 ○ 〇

高校 男 47 ○ ○
ｴﾙｺﾞﾒｰﾀｰ
（協会で実施）

〇 ○ 〇

高校 女 18 ○ ○
ｴﾙｺﾞﾒｰﾀｰ
（協会で実施）

〇 ○ 〇

ソフトテニス
成年 女 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○

高校 女 14 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○

アーチェリー

成年 男 4 ○ ○ 〇 ○

成年 女 6 ○ ○ 〇 ○

高校 男 8 ○ ○ 〇 ○

高校 女 6 ○ ○ 〇 ○

陸上競技

高校 男 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○

高校 女 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○

中学 男 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○

中学 女 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○

自転車 高校 男 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○

ハンドボール
高校 男 24 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 〇 ○

高校 女 23 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 〇 〇

ホッケー 高校 男 28 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 〇 ○

バレーボ 高校ール 女 30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇

サッカー 中学 男 15 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

アイスホッケー 高校 男 14 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○
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ル
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野球
高校 男 36 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 〇

中学 男 24 ○ 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ 〇

駅伝

成年 男 3 ○

成年 女 1 ○

高校 男 16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○ 〇 ○ ○ ○

高校 女 17 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○

中学 男 5 ○ ○ 〇 ○ 　

中学 女 5 ○ ○ 〇 ○ 　
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平成24年度     スポーツ医・科学的サポート推進事業≪スタンダードサポート（フィジカルサポートコース≫

　

競技種目

対象 メディカルチェック 体　力　測　定

評価及び指導区分 性別 人数

問診表

筋　系
呼吸循環器
系

動作分析

膝伸展
腕伸展
パワー

脚伸展ﾊﾟﾜｰ 一般測定 柔軟性ﾁｪｯｸ
ジャンプ
ﾊﾟﾜｰ

自転車ﾊﾟﾜｰ
光電管
RUN

ﾄﾚｯﾄﾞﾐﾙ 撮影
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タ
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ー
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）

柔道 高校 男 29 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇

卓球

高校 男 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

高校 女 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

テニス

高校 男 18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

高校 女 19 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

スキー クロスカントリー

中学 男 10 ○ ○ ○ 　 〇

中学 女 6 ○ ○ ○ 　 〇

スケート フィギュア

高校 女 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中学 女 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ホッケー 高校 女 15 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 〇

113
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平成２４年度　 ツ ト ト）スポー 医・科学的サポー 推進事業（要望に応じたサポー  　 　 　 　 　 　

事業区分（Ⅰ） 事業区分（Ⅱ） 事業区分（Ⅲ） 期　日 対象・参加者等 講師，指導者，担当 主な内容 実施場所等

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） Ｈ２４．５．１９ サポート選手（スキー・クロスカントリー１６名) あさひ総合病院　中藤医師 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） Ｈ２４．５．２６ サポート選手（スキー・クロスカントリー６名，水球１２名） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） Ｈ２４．６．２３ サポート選手（スキー・アルペン７名，コンバインド５名） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） Ｈ２４．７．２８ サポート選手（駅伝・高校１８名） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） Ｈ２４．８．４ サポート選手（駅伝・高校１５名、陸上競技３名） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） Ｈ２４．８．２６ サポート選手（スキー・アルペン８名） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） H２４．１２．９ サポート選手（野球・高校１８名　不二越工業高校、高岡高校） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） H２５．１．１９ サポート選手（野球・高校９名　富山商業） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） H２５．１．２６ サポート選手（野球・中学１５名） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（スポーツ障害） H２５．２．２ サポート選手（野球・高校９名他選手５名　高岡商業高校） 前田委員 関節弛緩、筋柔軟性等 富山県総合体育センター・体力相談室

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（血液検査） H２５．４．２８ サポート選手（スキー・クロスカントリー） 西能病院看護師、布村委員 一般基礎検査、貧血検査 西能みなみ病院

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（血液検査） H２５．５．１７ サポート選手（駅伝・高校　富山商業） 西能病院看護師、布村委員 一般基礎検査、貧血検査 西能みなみ病院

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（血液検査） H２５．７．１０ サポート選手（駅伝・高校　富山商業） 西能病院看護師、布村委員 一般基礎検査、貧血検査 西能みなみ病院

サポート事業 要望に応じたサポート メディカルチェック（血液検査） H２５．８．４ サポート選手（駅伝・高校　富山商業） 西能病院看護師、布村委員 一般基礎検査、貧血検査 西能みなみ病院

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．５．１９ サポート選手（スキー・クロスカントリー１６名） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．５．２６ サポート選手（スキー・クロスカントリー６名，水球１２名） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 Ｈ２４．７．２８ サポート選手（駅伝・高校１８名） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 Ｈ２４．８．４ サポート選手（駅伝・高校１５名、陸上競技３名） 体育センター職員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 Ｈ２４．８．２６ サポート選手（スキー・アルペン８名） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．１１．２２ サポート選手（ボート・成年　　名） 体育センター職員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．１１．２３ サポート選手（ボート・少年・富工高　　名） 体育センター職員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．１１．２５ サポート選手（ボート・少年・八尾高　　名） 体育センター職員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．１１．３０ サポート選手（ハンドボール・男子　　名） 体育センター職員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．１２．２ サポート選手（ハンドボール・女子１９名） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２４．１２．９ サポート選手（野球・高校１８名　不二越工業高校、高岡高校） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２５．１．２６ サポート選手（野球・中学１５名） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 食事調査 H２５．２．２ サポート選手（野球・高校９名他選手５名　高岡商業高校） 桑守委員 食事調査 富山県総合体育センター・体力測定室

サポート事業 要望に応じたサポート 研修会（スポーツメンタルトレーニング） H２４．１１．１７～１８ サポート選手（トータルサポート競技３６名） 奈良教育大学　岡澤祥訓教授 試合で実践できるように 富山県総合体育センター・大研修室

サポート事業 要望に応じたサポート 研修会（スポーツメンタルトレーニング） H２５．１．１２～１３ サポート選手（ﾄｰﾀﾙｻﾎﾟｰﾄ,ｽﾍﾟｼｬﾙｻﾎﾟｰﾄ競技４９名） 奈良教育大学　岡澤祥訓教授 試合で実践できるように 富山県総合体育センター・大研修室

サポート事業 要望に応じたサポート 研修会（スポーツ栄養） H２４．１２．８ サポート選手（ボート・成年８名，少年４６名） 西能病院　舘川美貴子氏 身体つくりのための食事の摂り方 富山県漕艇場

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（中央講師・トレーニング） H２４．８．１７～８．１９ サポート選手（駅伝・中学１０名），県内中学生駅伝選手６０名，指導者１０名ﾄｰﾀﾙｻﾎﾟｰﾄRUN　UP志水氏，河合氏 駅伝・中学の強化練習会（実技指導・ｽﾎﾟｰﾂ栄養・ｽﾎﾟｰﾂ障害） 長野県須坂市峰の原高原

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．５．２１ サポート選手（野球・高校‐富山商業野球部） 山地課長補佐 体力測定結果を基づいたトレーニング 富山商業高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．５．３０ サポート選手（スキー・クロスカントリー１５名） 山地課長補佐 オフシーズン初期のトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．５．３１ サポート選手（野球・高校・富山商業野球部） 山地課長補佐 体力測定結果を基づいたトレーニング 富山商業高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．６．１０ サポート選手（スキー・クロスカントリー１５名） 山地課長補佐 オフシーズン初期のトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．６．２０ サポート選手（スキー・クロスカントリー１５名） 山地課長補佐 オフシーズン初期のトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．９．１２ サポート選手（スキー・クロスカントリー１５名） 井口係長 オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．９．１９ サポート選手（スキー・クロスカントリー１５名） 井口係長 オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．９．２６ サポート選手（スキー・クロスカントリー１５名） 井口係長 オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．１０．２４ サポート選手（スキー・クロスカントリー１６名） 山地課長補佐 オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．１０．３１ サポート選手（スキー・クロスカントリー１７名） 山地課長補佐 オフシーズンのトレーニング 南砺平高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．１２．１３ サポート選手（野球・高校　富山商業） 山地課長補佐 体力測定結果を基づいたトレーニング 富山商業高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４．１２．２３ サポート選手（野球・高校　富山商業） 安谷委員 体力測定結果を参考に理論的な打撃技術を身につける 富山商業高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２４１２．２５～２９ サポート選手（ソフトテニス・高校１４名） ｼﾞｬｯｸﾊﾝﾄﾞﾄﾚｰﾅｰｽﾞ代表片岡　淳氏 強化合宿において効果的なﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ・ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ 和歌山市河南総合体育館他

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２５１．１８ サポート選手（野球・高校　富山商業） 山地課長補佐 体力測定結果を基づいたトレーニング 富山商業高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２５．２．３ サポート選手（水球２０名） 岡本接骨院　岡本祐仙氏 北信越高校水球競大会でのコンディショニング 富山県総合体育センター温水プール

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） Ｈ２５．２．６・１０・１３・２０ サポート選手（ホッケー男子２８名） ｼﾞｬｯｸﾊﾝﾄﾞﾄﾚｰﾅｰｽﾞ代表片岡　淳氏 強化合宿において効果的なﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ・ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ 石動高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H２５．２．１７ サポート選手（野球・高校　富山商業） 安谷委員 投球、打撃動作の講習、実技、高校野球における戦術 富山商業高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） Ｈ２５．２．１８ サポート選手（野球・高校　富山商業） 山地課長補佐 体力測定結果を基づいたトレーニング 富山商業高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） Ｈ２５．３．６・１２・１５・２０・２５・２６ サポート選手（ホッケー男子２８名） ｼﾞｬｯｸﾊﾝﾄﾞﾄﾚｰﾅｰｽﾞ代表片岡　淳氏 強化合宿において効果的なﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ・ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ 石動高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（トレーニング） H25.3.27～30 サポート選手（ソフトテニス・高校１４名） ｼﾞｬｯｸﾊﾝﾄﾞﾄﾚｰﾅｰｽﾞ代表片岡　淳氏 平成24年度全国高等学校選抜ソフトテニス大会 愛知県名古屋市

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（スポーツ栄養） H２４．８．１８～８．１９ サポート選手（駅伝・中学１０名），県内中学生駅伝選手６０名，指導者１０名ﾄｰﾀﾙｻﾎﾟｰﾄRUN　UP河合氏 駅伝・中学の強化練習会（アスリートの食事の摂り方等） 長野県須坂市峰の原高原

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（動作分析） Ｈ２４．６．３ サポート選手（ウエイトリフティング２３名）、指導者３名 鳥海委員 大会での撮影、分析 滑川高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（動作分析） Ｈ２４．７．２２ サポート選手（アーチェリー２４名） 鳥海委員 動作分析結果のフィードバック 黒部市健康スポーツプラザ

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（動作分析） H２４．１２．１５～１６ 全国トップ選手 堀田委員 大会での撮影、分析 北海道糠平温泉スキー場

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（動作分析） H２５．１．１０～１１ サポート選手（スキー・アルペン１９名） 堀田委員 大会での撮影、分析 たいらスキー場

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（動作分析） H２５．２．３～６ サポート選手（スキー・アルペン１０名） 堀田委員（5日まで）,井口係長 大会での撮影、分析 極楽坂スキー場

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（スポーツメンタルトレーニング） H２４．７．１５～１６ サポート選手（ウエイトリフティング２５名）、指導者３名 奈良教育大学　岡澤祥訓教授 インターハイに向けて最大限実力をハックできるよう、実践的なアドバイスを受ける 滑川高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート 現場指導（スポーツメンタルトレーニング） H２４．９．２２～２３ サポート選手（ウエイトリフティング２２名）、指導者３名 奈良教育大学　岡澤祥訓教授 国体に向けて最大限実力をハックできるよう、実践的なアドバイスを受ける 滑川高等学校

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２４．７．２８～８．１ サポート選手（ハンドボール・女子２３名） 山地課長補佐 インターハイでのコンディショニング 新潟県上越市柿崎総合体育館

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２４．８．５ サポート選手（バレーボール・女子３０名） 山地課長補佐 インターハイでのコンディショニング 富山県高岡市竹平記念体育館

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２４．８．１０～８．１２ サポート選手（ハンドボール・女子２３名） 山地課長補佐 北信越国体でのコンディショニング 福井県福井市北陸電力福井体育館ﾌﾚｱ

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２４．８．１７～８．１９ サポート選手（駅伝・中学１０名），県内中学生駅伝選手６０名，指導者１０名井口係長 駅伝・中学の強化練習会 長野県須坂市峰の原高原

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２４．１０．.３～１０．８ サポート選手（ハンドボール・女子２３名） 山地課長補佐 岐阜国体でのコンディショニング 岐阜県高山市

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２４．１０．６～７ サポート選手（ウエイトリフティング） 井口係長 岐阜国体での撮影、分析  土岐市産業文化振興センターセラトピア土岐

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２５．２．１～２．２ サポート選手（ハンドボール・女子２３名） 山地課長補佐 選抜大会北信越予選でのコンディショニング 石川県金沢市

サポート事業 要望に応じたサポート スポーツ専門員の派遣 H２５．３．２４～３．３０ サポート選手（ハンドボール・男子24名，女子２３名） 山地課長補佐 選抜大会でのコンディショニング 静岡県浜松市
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平成２４年度　手スポー

　

ツ医・科学的サポート推進事業（調査・研究活動、啓発・普及活動、JISSとの連携活動）

　 　 　 　 　

事業区分（Ⅰ） 事業区分（Ⅱ） 事業区分（Ⅲ） 期　日 対象・参加者等 講師，指導者，担当 主な内容 開催場所等

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２４．６．３ スタンダードサポート・トータルサポートコース（ハンドボール　男子・女子） 山地課長補佐、宮島指導員 富山県高等学校総合体育大会決勝の視察 氷見市ふれあいスポーツセンター

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２４．７．２３，２４，２６ スペシャルサポート（野球・高校　砺波工業、高岡商業。富山商業、滑川） 安谷委員
第94回全国高等学校野球選手権富山大会でのサポート校
の現状分析

高岡市営城光寺野球場、県営富山野球場
富山市民球場

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２４．７．２６ スペシャルサポート（野球・高校　砺波工業、高岡商業。富山商業、滑川）
井口係長、青木指導員
糸井指導員、飯野指導員

第95回全国高等学校野球選手権富山大会でのサポート校
の現状分析

富山市民球場

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２４．９．５ スタンダードサポート・トータルサポートコース（ボート） 山地課長補佐、井口係長
ボート練習場における体力トレーニング等の実施環境につ
いての調査

富岩運河環水公園

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２５．２．３～６ 平成２４年度全国中学校スキー大会富山県出場選手及び全国トップ選手
堀田委員（３・４日）
井口係長（３～６日）

平成２４年度全国中学校スキー大会でのレース撮影 らいちょうバレー・極楽坂スキー場

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２５．３．３～４ スキーアルペン富山県選手及び競技全国トップレベル選手 堀田委員 ファーイーストカップ 長野県志賀高原スキー場

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２５．３．７～９ スキーアルペン富山県選手及び競技全国トップレベル選手 堀田委員 ファーイーストカップ 長野県野沢温泉スキー場

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 指定された競技及び選手に対する大会等での実態調査 H２５．３．２７ スキーアルペン富山県選手及び競技全国トップレベル選手 堀田委員 読売カップ 岐阜県ほおのき平スキー場

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 その他 H２４．１２．１ スポーツ指導者 井口係長
「スポーツにおける最新IT機器の効果的な活用方法」
講師：宮地　力（国立スポーツ科学センタースポーツ科学
研究部副主任研究員）

富山市総合体育館

調査・研究活動 スポーツ医・科学的トレーニングに関する調査・研究 その他 H２４．１２．１５～１６ 一般・学校・都道府県サッカー協会関係者 山地課長補佐
ワールドフットボールアカデミー・ジャパン
「サッカーのピリオダイゼーション＆コンディショニング」
講師：レイモンド・フェルハイエン

大阪府堺市J-GRENN堺

啓発・普及活動 スポーツ医・科学的トレーニングの報告書・情報誌等の発行 HOW　TO　WIN　№２０ H２５．３．３１ 平成２４年度事業報告 ― 平成２４年度事業報告 富山県総合体育センターホームページ

啓発・普及活動 スポーツ医・科学的トレーニングの報告書・情報誌等の発行 スポーツ医科学的トレーニング情報№４５、４６
H２５．１．３１
H２５．２．２８

全県下 ― しっかり食べてパフォーマンスアップ！ 富山県総合体育センターホームページ

啓発・普及活動 T－netでのスポーツ医・科学的情報の配信 ― H２４．４．１～H２５．３．３１ 市町村体育関係、競技団体、公共体育施設、スポーツクラブ等 ― JISS（ｊ-net）、医・科トレ事業等からのスポーツ情報の提供 T－net

JISSとの連携活動 地域ネットワーク全国会議、国際スポーツ科学会議等への参加 女性スポーツリーダーシップカンファレンス２０１２ H２４．11．17
スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者・競技者・関係者
大学生等

宮島指導員
「女性コーチ・サポートスタッフの現状と課題」
「スポーツ界における女性リーダーシップを考える」

順天堂大学本郷キャンパス

JISSとの連携活動 地域ネットワーク全国会議、国際スポーツ科学会議等への参加 JISSスポーツ科学会議 H２４．１２．７ スポーツ科学・医学・情報の研究者、スポーツ指導者・競技者・関係者等 井口係長
”スポーツ科学、次へのステップ”
～　ロンドンオリンピックとこれから　～

味の素ナショナルトレーニングセンター

JISSとの連携活動 地域ネットワーク全国会議、国際スポーツ科学会議等への参加
第1回アジア・ハイパフォーマンススポーツ
センター・カンファレンス

H２５．２．２８～３．１
文部科学省、各都道府県教育委員会、競技別強化拠点
地域医科学センター関係者

井口係長
基調講演、各国の競技力向上のためのシステム構築の現
状

味の素ナショナルトレーニングセンター

JISSとの連携活動 地域ネットワーク全国会議、国際スポーツ科学会議等への参加 JISS地域ネットワーク全国会議 H２５．３．２６～２８ JISSネットワーク関係者、ナショナルトレーニングセンター利用者等 宮島指導員
国際競技大会を通して考える競技力向上戦略
スポーツ政策の検証・評価　等

味の素ナショナルトレーニングセンター
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