
事業区分（Ⅰ） 事業区分（Ⅱ） 期　日 対象・参加者等 講師，指導者，担当 主な内容 実施場所等

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R3/8/15～8/18 サポート選手（ハンドボール高岡向陵高校女子30名） 柿谷（体協） 令和3年度全国高等学校総合体育大会 福井県福井市

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R3/8/15～8/18 サポート選手（空手道２名） 柴（総合体育センター） 第29回全国中学生空手道選手権大会 山口県維新大晃アリーナ

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R3/8/26～8/29 サポート選手（ハンドボール高岡向陵高校女子30名） 柿谷（体協） 第42回北信越国民体育大会 長野県千曲市

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R3/9/22～9/26 サポート選手（ショートトラック１名） 柿谷（体協）
第32回全日本ショートトラックスピードスケート距離別
選手権大会

長野県
帝産アイススケートトレーニングセンター

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R3/10/18～10/24 サポート選手（スケート・スピード２名） 柿谷（体協） 第28回全日本スピードスケート距離別選手権大会 長野県エムウエーブ

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R3/12/10～12/11 サポート選手（空手道1名） 柴（総合体育センター） 第49回日本空手道選手権大会 東京都日本武道館

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R3/12/15～12/19 サポート選手（ショートトラック１名） 柿谷（体協） 第44回全日本ショートトラックスピードスケート選手権大会
丸善インテック大阪
プールアイススケート場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R4/1/3～1/7 サポート選手（ハンドボール高岡向陵高校女子30名） 柿谷（体協） 第73回日本ハンドボール選手権大会（女子の部） 熊本県山鹿市

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R4/1/13～1/16 サポート選手（陸上6名） 柿谷（体協） 第40回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 京都府京都市

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R4/1/22～1/28
サポート選手
（スケート・スピード2名，ショートトラック2名　計4名）

柿谷（体協） 第77回国民体育大会冬季大会スケート競技会 栃木県日光市

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R4/3/23～3/24 サポート選手（ハンドボール氷見高校男子30名） 舘川委員 第45回全国高等学校ハンドボール選抜大会 愛知県スカイホール豊田

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R4/3/23～3/28 サポート選手（ハンドボール高岡向陵高校女子17名） 岡本氏（根塚整形外科） 第45回全国高等学校ハンドボール選抜大会 愛知県スカイホール豊田

サポートスタッフ・中央講師の派遣 大会へのサポート（コンディショニング） R4/3/28～3/29 サポート選手（空手道3名） 柴（総合体育センター） 第16回全国中学校空手道選抜大会 京都市体育館

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング）
R3/6/16,7/7,7/14
10/6,10/13,10/20
11/4

サポート選手
（スキー・クロスカントリー10名，指導者1名　計11名）

井口（総合体育センター） オフシーズンのトレーニング 南砺平高校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） R3/7/10 サポート選手（ボート44名） 山地（総合体育センター） 筋量増大のためのトレーニング 漕艇場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング）
R3/7/31～8/1
R3/12/25～12/29

サポート選手（スキー・アルペン7名） 柿谷（体協） コンディショニングづくり、スポーツ障害予防
長野県戸隠、野尻湖
北海道キロロリゾートスキー場

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） R3/8/12,12/6 サポート選手（ハンドボール氷見高校女子15名） 宮島（西部体育センター） ウエイトトレーニング 氷見高校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（トレーニング） R3/12/12～12/13 サポート選手（スケート・スピードスケート2名） 柿谷（体協） 北京オリンピック日本代表選手選考競技大会事前合宿 長野県エムウエーブ

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（スポーツメンタルトレーニング） R3/7/25～7/26
サポート選手
（ウエイトリフティング３８名，指導者１名　計３９名）

岡澤委員
インターハイに向けた実力発揮のための
メンタルコンディショニング

滑川高等学校

サポートスタッフ・中央講師の派遣 強化合宿・指導現場等へのサポート（スポーツメンタルトレーニング） R3/9/24～9/25
サポート選手
（ウエイトリフティング３８名，指導者１名　計３９名）

岡澤委員 実力発揮の心理学，カウンセリング等 滑川高等学校

令和３年度TOYAMAアスリートマルチサポート事業（サポートスタッフ・中央講師の派遣）
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