
事業区分（Ⅰ） 事業区分（Ⅱ） 事業区分（Ⅲ） 期　日 対象・参加者等 講師，指導者，担当 主な内容 開催場所等

スポーツ医・科学調査、研究 大学・各関係機関との連携
ハイパフォーマンススポーツセンター

ネットワーク構築事業
令和6年2月1日-2日

ハイパフォーマンススポーツセンター連携機関
スタッフ

井口主幹，中山指導員 ハイパフォーマンススポーツセンターネットワーク連携機関体力測定情報共有会２０２３
味の素ナショナルトレーニングセン
ター

スポーツ医・科学調査、研究 スタッフ研修 NSCAジャパンS＆Cフォーラム２０２３ 令和5年6月18日 NSCA　S＆C 柿谷専門員 筋・腱の形状・機能と身体パフォーマンス，暑さ対策，持久性運動等 オンライン

スポーツ医・科学調査、研究 スタッフ研修
NSCA　HPCスポーツコーチングセミ

ナー
令和5年9月2日

16日，30日
NSCA　S＆C　CPT 中山指導員

トップカテゴリーのアスリートに対するコーチング
1対1のクライアントとのコミュニケーション方法
学生アスリート対する指導方法

千葉県流山市

スポーツ医・科学調査、研究 大会、トップ選手の競技力調査
第73回全国高等学校スキー大会アル
ペン競技レースの映像撮影および分析

令和6年2月9日，10日 スキーアルペン選手 堀田委員 女子ジャイアントスラロームおよび男子スラロームの映像撮影 たいらスキー場

スポーツ医・科学調査、研究 大会、トップ選手の競技力調査
第73回全国高等学校スキー大会クロ
スカントリー競技レースの現場調査

令和6年2月11日 スキークロスカントリー選手
井口主幹，宮﨑係長，中山指導

員
スキークロスカントリー競技リレーの映像撮影等 たいらクロスカントリー場

スポーツ情報 HOW　TO　WIN　№３０ ― 令和6年3月31日 スポーツ指導者・競技者・関係者等 ホームページ掲載 令和５年度事業報告 総合体育センターホームページ

スポーツ情報
ｽﾎﾟｰﾂ医科学的ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ情報

№６１
― 令和6年3月31日 スポーツ指導者・競技者・関係者等 ホームページ掲載 トレーニング方法等 総合体育センターホームページ

令和５年度TOYAMAアスリートマルチサポート事業（調査・研究，情報，スタッフ研修）

  １０


