
【持ち物】

　内履きシューズ

　飲み物・タオル

　着替え（汗をかく為）

見つけよう!見つけよう!

自分に合ったスポーツを！自分に合ったスポーツを！

【体験内容】

・ルール説明

・剣の使い方指導

・試合形式体験

【体験内容】

・グリップの握り方

・グランドストローク

　ボレー体験

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
テニスコーチ

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
フェンシングコーチ

※用具等はこちらで準備します

※用具等はこちらで準備します

富山県総合体育センター

主催
（公財）富山県スポーツ協会

後援
富山県　富山県教育委員会

参加者募集 先着15名

 (事前申込)こちら→

富山県総合体育センター

大アリーナ

問合せ先：☎076-429-5455

小学6年生～中学2年生

※その他の方はご相談下さい

わくわくスポーツ体験会わくわくスポーツ体験会

【部活動地域展開支援プロジェクト】

講師：富山県テニス協会

【テニス競技】

日　時　　月　　日（土）

soudan＠sportsnet.pref.toyama.jp

講師：前田　至康・高野　真次

富山県フェンシング協会　理事

【フェンシング競技】

場　所

対象者

参加無料参加無料

小中学生のスポーツ活動について相談を受け付けております

７ 19 18時30分～20時40分

第２回第２回

見学自由

全7回シリーズの第２弾！
今後の情報はHPにて→

乞うご期待
乞うご期待


