
in 富山県高岡総合プール

スポーツ ２０26
フェスティバル
スポーツ ２０26
フェスティバル

12：00～13：00 

❶10：00～11：30
❷14：00～15：30

9：00～13：00

事前申し込み　受付

9月2日水 9：00～
受付窓口または電話での申し込み
※当日は、空きがあれば参加可能

富⼭県⾼岡総合プール
教室発表会

25m屋内温水プール

飛 込 プ ー ル

50ｍ屋外プール役員控室

会議室1・2

１Ｆエントランス

50m屋外プール

9：00～16：00
〔受付 8：45～15：30〕

9：00～16：00
〔受付 8：45～15：30〕

9：00～16：00
〔受付 8：45～15：30〕

9：45～10：45

11：00～11：20 

11：20～11：50 

❶10：00～12：00　❷13：00～15：00

13：15～13：55

10：00～10：40

14：00～15：00

9：00～13：00 

公益財団法人 富山県スポーツ協会

富山県高岡総合プール
URL  http://www.sportsnet.pref.toyama.jp/member/takaokapool/
E-mail  takaoka-sougoupool@sportsnet.pref.toyama.jp

鍼灸・マッサージコーナー

● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ●

やさしいピラティス体験

高岡市鍼灸マッサージ師会による施術です。
中学生以上はどなたでも参加できます。

〒933–0982 富山県高岡市八ヶ88番地の1
TEL 0766-28-1166

ご不明な際は、当施設までお問い合わせください。

ストレッチヨガ体験

無 料 開 放

無 料 開 放

無 料 開 放

アクアビクス体験

⽔中ウォーキング体験

〔利用条件〕 中学⽣以上
※小学生は保護者同伴で利用可
※必ず内履きを持参

《申込⽅法》
申込⽤紙をご記⼊の上、受付窓⼝に提出 
ください。
⾬天時などでテント等が必要な場合は、 
各自でご準備ください。
※�区画場所、注意事項等は申込用紙提出

時にお伝えします。＊出店料はありません。
締切 9/9水
●●●●●出展者募集

出店時間
9：00〜15：00

先着
6区画

フリー
マ ー ケット

フリー
マ ー ケット

当事業は、スポーツ安全協会 スポー
ツ活動等普及奨励助成事業の助成を
受けて実施しています

〔利用条件〕
50ｍ以上泳げる中学⽣以上
※�小学生の場合は保護者同伴で、1名の保護者に

対して2名の小学生まで利用可能
※遊具などの持ち込みは禁止

1区画
3ｍ×3ｍ

講師：上野 洋子 氏
　　　（富山県高岡総合プール教室講師）

ピラティスやヨガに興味のある⽅や体験したことのない⽅にオススメ

講師：高田 さおり 氏
　　　（富山県高岡総合プール教室講師）

※体験は、中学生以上の方で、運動できる服装でご参加ください。

〔利用条件〕
25ｍ以上泳げる中学⽣以上
※�小学生の場合は保護者同伴で、1名の保護者に

対して2名の小学生まで利用可能
※遊具などの持ち込みは禁止

〔参加資格〕 中学生以上

〔参加条件〕
①⼩学⽣から中学⽣で25m以上泳げる⽅
� ※介添えが必要な⽅は不可
②⾼校⽣から⼀般で25m以上泳げる⽅
� ※介添えが必要な⽅は不可

※未成年は保護者の同意が必要
〔雷、悪天候の場合は中止〕

講師：荒田 恭兵 氏 （世界水泳ハイダイビング日本代表）

富⼭ドリームス選手と シュート体験

●❶太極拳発表会

●❷フラダンス発表会

トレーニング室トランポリン体験

事前申し込み 20名

太極拳教室受講者による発表会

フラダンス（エンジョイ・中級）教室受講者
による発表会

事前申し込み 15名

男子ハンドボールチーム

当プールのパッチワーク教室受講⽣
の作品を展⽰します。
★ひと針、ひと針に思いを込めた
� 作品を展⽰してあります★

アクアス万葉スポーツクラブ
高岡商業高校 模擬株式会社 「りゅうりゅう」
Pain du R （ぱんどあーる）

★⽔族館⾵のランタンづくり★

物品・
食品の
販売

〔参加条件〕
小学生以上
※必ずくつ下を着用

講師：日本トランポリン協会
　　　　有資格者

〔参加資格〕 中学生以上

❶13：00～14：00
❷14：00～15：00

クラフト体験

事前申し込み  各回10名

事前申し込み  各回6名
〔参加資格〕 どなたでも　　講師：富山大学「Art for All」

講師：NPO法⼈SEIBUスポーツクラブ 有資格者

講師：NPO法⼈SEIBUスポーツクラブ 有資格者

パッチワーク
作品展⽰・販売

飛込体験

9/13日
天候、諸事情により内容の中止、変更がありますので、ご了承ください。

＊�当プールのイベント記録用として写真を撮影する場合が
あります。

9：00〜16：00

ストラックアウトを使っての
シュート体験やじゃんけん⼤会

景品を多数準備しています!!
多数の参加お待ちしています!!

世界のハイダイバー荒⽥選⼿によるデモンストレーション

どなたでも
参加可能

当日受付

当日受付

事前申し込み 15名

事前申し込み 15名





