
お問合せ
参加申込先

〒930-8501 富山市新総曲輪1-7（富山県総合政策局 スポーツ振興課 生涯スポーツ係）
富山県民歩こう運動推進委員会事務局 TEL 076-444-3461（平日9：00～17：00） FAX 076-444-4617

元気とやまウォークラリーin富山元気とやまウォークラリーin富山
と や ま ウ ォ ー キ ン グ カ ッ プ 登 録 大 会

■会場までのアクセス

10：00　受付開始
11：10　出発式
　　　　 ◆委員長あいさつ
　　　　　 富山県民歩こう運動推進委員会委員長
　　　 　　富山県知事 石井 隆一
　　　　 ◆ゲスト紹介
　　　　　 元陸上競技（競歩）日本代表
　　　　　 谷井 孝行さん
　　　　 ◆準備体操
11：30頃　スタート
12：30頃　ゴール
 健康講座

★どなたでもご参加いただけます。
★元気とやまマスコット「きときと君」も参加します。
★天候によっては、雨具の準備をおすすめします。
★荒天時は、総合体育センター内で行います。

プ ロ グ ラ ム

5月12日（日） 11：10～（受付10：00～）
当日参加も可参加無料 会場

◆熱中症対策のために飲料水を各自ご持参ください。
◆駐車場は混雑が予想されますので、公共交通機関をご利用ください。

空港スポーツ緑地

【参加申込】参加ご希望の方は、必要事項をご記入の上、5月7日（火）までにFAXやお電話でお申込みください。（富山県総合政策局スポーツ振興課のホームページにも申込書があります。）

富山県
総合体育
センター

会場

富山県総合体育センター
　■富山市中心街より・・・・・・・7km
　■富山駅より定期バス・・・・・20分
　■富山駅よりタクシー・・・・・15分

あいの風とやま鉄道

トランポリン等、21種目のニュースポーツを体験しよう。

11：00～15：00 エンジョイ！ニュースポーツ

食事バランスチェック
体験コーナー

（公社）富山県栄養士会が食品サンプル
を使って、普段の食事の栄養バランスを
チェックします。

【プロフィール】
〇1983年 2月14日生まれ（滑川市出身  自衛隊体育学校 コーチ）
〇2005年 東アジア大会（マカオ）20km競歩『銅メダル』
〇2007年 アジア選手権（アンマン）20km競歩『金メダル』
〇2014年 アジア大会（仁川）50km競歩『金メダル』
〇2015年 世界選手権（北京）50km競歩『銅メダル』
※アスレティック・アワード2015に於いて、アスリート・オブ・ザ・イヤー（最優秀選手）に選出
※2004アテネ、2008北京、2012ロンドン、2016リオデジャネイロオリンピックの4大会連続出場

谷井孝行さんと歩こう
元陸上競技（競歩）日本代表



イベント会場

ニュースポーツを体験して賞品をゲット!

FAX 076-444-4617

参加申込書

市町村名又は団体名 氏　　　名 学年・年齢等

※参加される方すべてのお名前をお書きください。

●トランポリンやグラウンド・ゴルフ、バルーン
アートなど、楽しく遊んで賞品をゲットしま
しょう。当日は、２１種目のニュースポーツが
体験できます。
●「健康で美味しく続けられる食事」について
の相談コーナーを開設しています。
　

●5月7日（火）までに、事務局へお送りください。
●小学2年生までのお子様は、必ず保護者同伴で参加してください。
（当日、この申込用紙を直接ご持参いただいての参加も可能です。）

富山空港 陸上競技場

入口広場

展望広場
せせらぎ広場

芝生広場

樹林帯
樹林帯

遊具
テニスコート

管理センター

お祭り広場

サンクス広場

ゲートボール広場

さくら通り

トイレ

芝生スロープ

富山県総合
体育センター

県総合体育センター

○県スポーツフェスタ
　総合開会式
○ニュースポーツ体験

熱中症対策も万全に
しておきましょう。

○ニュースポーツ体験

好評！
健康・食事相談
コーナー設置

さくら通りは、
木陰がたくさんあって
すがすがしいですよ。

展望広場では、
飛行機の離発着が
見られるかも
しれませんね。

食事相談コーナーは、ウォークラリー終了後
に開催します。（　　　　　　　　　 ）

コース：４km

スタート・ゴール地点

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

★スタッフの指示にしたがってご参加ください。


