
一年の健康と安全を祈願して、マイペースで走ろう！ 

第 33 回 魚津元旦マラソン 開催要項 

 

○期日・会場  令和 2年 1月 1日(元日) ありそドーム 

 

○時 間   8時 45分～9時 45 分  参加受付 

       9時 10分～9時 30 分  ウォーミングアップ（エアロビクス） 

       9時 40分  開会式   

       10時 00分  スタート ※ゴール後は自主解散となります 

 

○コース  ありそドームから魚津神社前を往復する 

      約４ｋｍの平坦なコースです 

○参加資格  

 ４ｋｍを完走できる健康な方であれば誰でも 

 

○申込方法 

必要事項を記入の上、令和元年 12月 27日(金)までに 

ありそドーム・魚津市総合体育館・桃山運動公園で 

申し込みをして下さい。 

 

当日申込もできますが、混雑が予想されますので事前申込がおすすめです。 

 

○注意事項 

  ①大会中の事故については、応急手当のみ主催者で行い、その後の責任は負いませんので 

健康に注意してご参加下さい。（主催者側でスポーツ傷害保険に加入いたします） 

体調の悪いときは自主的に参加を控えて下さい。 

②貴重品は各自で管理願います。盗難、紛失については責任を負いません 

③本大会は記録を狙う大会ではない為、タイム計測はありません 

交通規制は行いませんので、必ず信号機、誘導員の指示に従い歩道を走ってください 

④当日の天候、道路の積雪状況等により、大会を中止する場合があります 

⑤大会中の映像、写真等のテレビ、新聞、インターネット、パンフレット等への掲載権は主催者

に属します 

 

 

 

 

                      切り取り線 

 

お 名 前                 年  齢 

住  所                 電話番号 

 

○お問い合わせ先 

ありそドーム  魚津市北鬼江 2898-3 

ＴＥＬ 0765-23-9800 

参加 
無料 

主催／（公財）魚津市体育協会 

共催／魚津走友会・魚津市スポーツ少年団 

後援／魚津市教育委員会 

主管／魚津市陸上競技協会 


