
サマー
オープンデー

７.19（土）

9:00 ～ 16:00

2025.

中アリーナ

サマー
オープンデー

７.19（土）

9:00 ～ 16:00

2025.

中アリーナ

サマー
オープンデー

13:009:00 10:00 11:00 12:00 14:00 15:00 16:00

ビーチ
　ボール

冷
房
も

サマー
オープンデー

７.19（土）

9:00 ～ 16:00

2025.

9:00 ～ 16:00

チャレンジスポーツ

13:00 ～ 15:00

13:009:00 10:00 11:00 12:00 14:00 15:00 16:00

15:00 ～ 16:00

13:00 ～ 16:00

中アリーナ

富山県西部体育センター

●お問い合わせ●
富山県西部体育センター

場所
富山県西部体育センター

ストレッチ＆ちょいトレ

トランポリン

モルック

11:00 ～ 12:0011:00 ～ 12:00

11:00 ～ 12:0011:00 ～ 12:00

卓球 ・バドミントン ・ ビーチボール卓球 ・バドミントン ・ ビーチボール

トランポリン

モルック

チャレンジスポーツ

ストレッチ＆ちょいトレ

ストラックアウト ・ フライングディスク

15:00 ～ 16:00

9:00 ～ 16:00

9:00 ～ 11:009:00 ～ 11:00

9:00 ～ 11:009:00 ～ 11:00 13:00 ～ 15:00

13:00 ～ 16:00

0763-33-3412☎

公式サイト イベントの詳細

卓　球
バドミントン
卓　球

バドミントン
ビーチ
　ボール

モルックモルック
チャレンジ
   スポーツ
チャレンジ
   スポーツ

トランポリントランポリン

ストレッチ
＆ちょいトレ
ストレッチ
＆ちょいトレ

ストラックアウト

フライングディスク

ストラックアウト

フライングディスク

軽スポーツ

ニュースポーツ

幼児コーナー

設置

お子さん連れの方も
子どもさんを遊ばせながら、ご自身も運動できます！

小さいお子さんから大人まで

楽しく体を動かそう！

幼児コーナー

設置

みんなでみんなで

　  SEIBU
ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

企画

◆共催◆
　SEIBU スポーツクラブ
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※内容は決まり次第
　HP に掲載します
※内容は決まり次第
　HP に掲載します

お子さん連れの方も
子どもさんを遊ばせながら、ご自身も運動できます！

無料で

　参加できる！無料で

　参加できる！


