
わくわくスポーツ体験会 参加者募集！ 

 

いろんなスポーツを体験して、新しい「好き！」を見つけよう！ 
 

富山県総合体育センターでは、小学生から中学生を対象に**「わくわくスポーツ体験会」**

を開催します。 

普段なかなか体験できないスポーツを、競技団体の経験豊富な指導者がやさしく指導しま

す。 

「新しいスポーツを始めてみたい！」 「いろいろな競技を体験してみたい！」 

そんな皆さんの参加をお待ちしています！ 

 

開催日・実施種目 

令和 8 年 9 月 19 日（土）  チアリーディング 18：30～19：30  

令和 8 年 10 月 24 日（土） テニス・エアロビック 18：30～20：30 

令和 8 年 11 月 7 日（土） なぎなた・カヌー 18：30～20：30 

令和 8 年 12 月 12 日（土） ウエイトリフティング・少林寺拳法 18：30～20：30 

令和 9 年 1 月 16 日（土） ローイング 18：30～19：30 

令和 9 年 2 月 20 日（土） ホッケー・フェンシング 18：30～20：30  

 

対象 小学生～中学生 

定員 各回 先着 20 名 

参加料 無料 

初めてでも安心！  経験豊富な指導者が基本からやさしく指導します。 

スポーツが初めてのお子さまでも安心して参加できます。 

お申し込み  各回とも事前申込制です。 

 

申込開始日 

チアリーディング 令和 8 年 8 月 27 日（木）  

テニス・エアロビック 令和 8 年 10 月 3 日（土） 

なぎなた・カヌー 令和 8 年 10 月 17 日（土） 

ウエイトリフティング・少林寺拳法 令和 8 年 11 月 21 日（土） 

ローイング 令和 8 年 12 月 26 日（土） 

ホッケー・フェンシング 令和 9 年 1 月 30 日（土） 

富山県総合体育センターHP に記載の QR コードよりお申込みできます。 

 

お問い合わせ 富山県総合体育センター TEL：076-429-5455 

〒939-8252 富山市秋ヶ島 183 

tel:076-429-5455

