
富山県高岡総合プール
URL  http://www.sportsnet.pref.toyama.jp/member/takaokapool/
E-mail  takaoka-sougoupool@sportsnet.pref.toyama.jp

〒933–0982 富山県高岡市八ヶ88番地の1
TEL 0766-28-1166

ご不明な際は、当施設までお問い合わせください。

富山県高岡総合プール

ピラティス体験

ストレッチヨガ体験

講師：
⾼⽥ さおり ⽒

（富⼭県⾼岡総合プール
教室講師 ）

講師：
納村 絵美 ⽒

（富⼭県⾼岡総合プール
教室講師 ）

握⼒測定会

当事業は、スポーツ安全協会 スポー
ツ活動等普及奨励助成事業の助成を
受けて実施しています

〔参加条件〕⼩学⽣以上

講習会・体験の
申し込み⽅法

⽇時：令和8年 7⽉8⽇水 午前９時から
場所：富⼭県⾼岡総合プール 窓⼝
※電話での申し込みも可とする。

〔締切〕定員になり次第締め切りとする。

　　　　　　　　　　　　　出身：神奈川県伊勢原市
　　　　　　　　　　　　　所属：ReCORE ／メモリード

〈戦績〉
◦リオデジャネイロ、東京五輪	 2大会出場
◦2013世界選手権　男子400mメドレーリレー	 銅メダル
◦2016世界短水路選手権　男子100m自由形	 銀メダル
◦日本記録保持者　200m・400m フリーリレー

アジア競技大会、パンパシフィック水泳選手権など、数々の大会で表彰台に！！

今後は富山県高岡総合プールのアンバサダーとして、講習会の開催、
イベントへの参加をはじめ当施設の魅力を発信していただきます！！
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氷見市
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25m温水プール

50ｍ屋外プール 役員控室

トレーニング室

50m屋外プール

県⺠アクアアンバサダー事業

対 象
⽔泳愛好者

講師：アンバサダー  塩 浦 慎 理 ⽒
　　NPO⾼岡市⽔泳協会指導者

〔参加条件〕25ｍ以上泳げる⽅

対 象
全国⼤会上位⼊賞を
⽬指す⼩・中・⾼校⽣
講師：
アンバサダー  塩 浦 慎 理 ⽒
NPO⾼岡市⽔泳協会指導者

〔参加条件〕25ｍ以上泳げる⽅

アンバサダーによる
⽔泳講習会

アンバサダーによる
⽔泳講習会

「⽣涯現役⽔泳講習会」

「競技⼒向上⽔泳講習会」
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※参加者へは、フォームチェック＆ワンポイントレッスン会も同時開催
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無料開放

無料開放

〔利⽤条件〕
・50ｍ以上泳げる⽅
・⼩学⽣は保護者同伴での利⽤
・その他詳細は、通常の利⽤条件と同様

〔利⽤条件〕
・⼩学⽣以上（⼩学⽣は保護者同伴での利⽤）
・内履きシューズ持参
・その他詳細は、通常の利⽤条件と同様

その他、多数出店!!

ジョブライフ万葉 ファクトリーかたかご

● ●・● ● ● ●物 品・⾷ 品 販 売キッチンカー

出店! !
キッチンカー

出店! !

8 ⁄ 2日
9：00〜16：00

サイン会

写真撮影会も

開催!!

当⽇受付

塩浦選手講習会の様子

初⼼者の⽅⼤歓迎！！

興味のある⽅、

　是⾮体験してみて

� ください！！

※�体験は、
　中学生以上の方で、
　運動できる服装
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30名

事前申し込み
20名
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富山県高岡総合プール

� アンバサダー就任!!

就 任 式  15：00〜　 場所  1F エントランス

15：15〜

体験教室 ● ●無 料


